
Menus sous réserve de 

modifications en fonction des 

arrivages 

 

 

     

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Buffet de salades 

 

*** 

Emincé de boeuf 

Sauce stroganoff maison 

Polenta 

Carottes 

 

 

 

***  

Végétarien  

 

Emincé de tofu 

Sauce stroganoff maison 

Polenta 

Carottes 

 

 

***  

Biscuit roulé à la confiture 

 

*** 

Pain, fromage à tartiner, 

fruit 

Buffet de salades 

 

*** 

Tortellinis  

ricotta-épinards 

Sauce tomate et ail des 

ours maison 

Gruyère râpé 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

***  

Gaufre 

 

*** 

Muesli, yogourt, fruit 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Buffet de salades 

 

*** 

Tenders de poulet au four 

Ketchup maison 

Pommes rissolées 

Haricots 

 

 

 

***  

Végétarien  

 

Croquettes de Légumes 

Ketchup maison 

Pommes rissolées 

Haricots 

 

 

 

***  

Salade de fruits 

 

*** 

Pain, fromage, fruit 

 Buffet de salades 

 

*** 

Vol-au-vent 

Sauce quorn et 

champignons maison 

Ebly 

Jardinière de légumes 

 

 

 

 
 

 

 

 

***  

Yogourt maison 

 

*** 

Galette de riz ou mais, 

yogourt, fruit 
Provenances 

Bœuf : CH 

Poulet : CH 

Poisson : NO Gluten : Tenders de poulet, 

croquettes de légumes, collation 

Lait : Collation 

 

 

 

Gluten : Sauce stroganoff, dessert, 

collation 

Lait : Polenta, dessert, collation 

Œufs : Buffet de salades, dessert 

Soja : Tofu 

Moutarde : Buffet de salades 

Céleri : Buffet de salades 

Sulfites : Sauce stroganoff 
 

Gluten : Tortellinis, dessert, 

collation 

Lait : Tortellinis, gruyère, dessert, 

collation 

Soja : Dessert 

Œufs : Tortellinis, dessert 
 

Gluten : Coque vol-au-vent, sauce 

quorn et champignons, ébly 

Lait : Sauce quorn et champignons, 

dessert, collation 

Œufs : Quorn 

Sulfites : Sauce quorn et 

champignons 
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